
            Lista de Entidades 
Nome: Associação de Pais e Amigos de Deficientes Profundos ( APADP) 

Morada: Centro Cristovão Colombo de Oliveira, Avenida Fernão Mendes Pinto, Quinta Casal do Anjos   

Código Postal:  2735 - 384 Agualva 

Telefone: 21 433 84 40 

Fax: 21 433 84 49 

E-Mail: apadp@apadp.pt  

Horário: 9:00 horas  às 13: 00 horas e  das 14:00 horas  às 17:00 horas 

 

Nome: Junta de Freguesia de Rio de Mouro 

Morada: Rua Óscar Monteiro Torres, 19 Rch A   

Código Postal:  2635 -385 Rio de Mouro 

Telefone: 21 917 82 90 

Fax: 21 917 10 54 

E-Mail: geral@jf-riodemouro.pt 

Horário: 9:00 horas às 13:00 horas  e das  15:00 horas às 19:00 horas 

 

Nome: Junta de Freguesia de Algueirão Mem-Martins 

Morada: Rua Domingos Saraiva, 6A   

Código Postal: 2725-286 Algueirão-Mem Martins 

Telefone: 21 922 94 50/8 

Fax: 21 922 94 59 

E-Mail: geral@jfamm.pt 

Horário: 2ª e 4ª feiras das 10:00 horas às 12:00 horas e das 14:00 horas às 17:00 horas 

 

 



            Lista de Entidades 
Nome: Junta de Freguesia Monte Abraão 

Morada: Avenida da Liberdade, nº 29 e nº 31 Monte Abraão    

Código Postal:  2745-300 Queluz  

Telefone: 21 437 36 35 / 21 439 08 39 

Fax: 21 437 36 60 

E-Mail: geral@jf-monteabraao.pt 

Horário:  9:00 horas às 12:30 horas e das 14:00 horas às 17:30 horas 

 

Nome: Centro Social da Sagrada Família (CSSF) 

Morada: Avenida da Igreja, n.º 51-A e B, Pêgo Longo   

Código Postal: 2605 - 036 Belas 

Telefone: 21 436 76 47 / 21 435 80 66 

Fax: 21 435 80 67 

E-Mail: cs-sagradafamilia@mail.telepac.pt 

Horário: 8:00 horas às 17:00 horas 

 

Nome: SOLAMI – Associação de Solidariedade e Amizade de Casal de Cambra 

Morada: Centro Comunitário de Casal de Cambra - Rua  de Cádis   

Código Postal: 2605 - 491  Casal de Cambra 

Telefone: 21 980 98 30 

Fax: 21 980 98 39 

E-Mail: solami@mail.telepac.pt 

Horário: 9:00 horas às 19:00 horas 

 

 



            Lista de Entidades 
Nome: Associação Portuguesa de Deficientes - Delegação Local de Sintra 

Morada: Rua Mirita Casimiro, 5  

Código Postal:  2725-240 Mem Martins 

Telefone: 21 920 11 21 / 96 893 41 02 

Fax: 21 920 11 21 

E-Mail: info@apd-sintra.org.pt 

Horário: 9:30 horas às 12:30 horas e das 14:00 horas às 17:30 horas 

 

Nome: Centro Social Paroquial de São João das Lampas 

Morada: Avenida Central nº 56          

Código Postal:  2705 -737 São João das Lampas 

Telefone: 21 961 82 41/21 961 35 85 

Fax: 21 961 31 55 

E-Mail: geral@cspsaojoaodaslampas.com / secretaria.lar@cspsaojoaodaslampas.com 

Horário: 10:00 horas às 18:00 horas 

 

Nome: Santa Casa da Misericórdia de Sintra 

Morada: Avenida Almirante Gago Coutinho, Centro Empresarial de Sintra Nascente, Edifício 9   

Código Postal: 2710 - 418 Portela de Sintra 

Telefone: 21 923 92 70 

Fax: 21 923 92 78 

E-Mail: geral@misericordiadesintra.pt  

Horário:  9:00 horas às 18:00 horas 

 


